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Introducción
Vashon Community Scholarship Foundation es un esfuerzo local único para alentar a los estudiantes de

último año a continuar su educación y capacitación después de la escuela secundaria. Gracias a nuestra

junta de voluntarios, miles de generosos donantes y miembros de la comunidad comprometidos, VCSF

ha recaudado más de $2.5 millones para apoyar los sueños de los estudiantes durante los últimos 36

años.

Cada estudiante que envía un cuaderno recibe una beca, escucha un tributo oral a su viaje individual en

nuestra ceremonia anual y recibe un lugar de honor en nuestra comunidad. Este paquete es una guía

para los estudiantes de último año que se gradúan en el Distrito Escolar de Vashon Island (VISD) que

desean enviar un cuaderno de becas. Si los estudiantes o sus familias tienen preguntas sobre el proceso

de becas, no dude en comunicarse con la junta en vashonscholarships@gmail.com. ¡Esperamos recibir

sus cuadernos de becas!

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Fechas importantes de becas 2022-2023

Presentación de becas para estudiantes:

miércoles 19 de octubre de 2022, 6:30

▪ Enlace Zoom:

https://us02web.zoom.us/j/86164411100?pwd=bUJkZm8vM1pITDlqbzVnSE81T2lZdz09

Meeting ID: 861 6441 1100  /   Identificación de la reunión: 2023Money

▪ Guía del estudiante disponible en:

https://www.vashonscholarshipfoundation.org/student-guide

Compromiso de beca: miércoles 2 de noviembre de 2022

Todos los estudiantes presentarán lo siguiente en persona al ingresar a VHS:

▪ Formulario de compromiso de beca con múltiples firmas. (Consulte la página de esta guía)

▪ Borrador de la(s) página(s) del currículum personal en formato de esquema (Consulte la

página de esta guía).

▪ ¡Tenga en cuenta que para 2022-2023, un generoso donante pagará la tarifa de solicitud de $

25 para cada estudiante!

Solicitud de beca completa Entrega: miércoles, 11 de enero de 2023

Todos los estudiantes enviarán un paquete de beca completo en este orden:

▪ Página de título con foto y nombre

▪ Currículum personal (1 a 2 páginas)

▪ Ensayo personal

▪ Dos cartas de recomendación firmadas

▪ Cuatro páginas de collage ( 1 lado)

▪ Biografía del estudiante

▪ Publicación de VCSF

Nuevo para 2022-2023, la junta de VCSF está considerando la carga digital de los paquetes de becas.

Estén atentos para obtener información adicional.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Ceremonia de entrega de premios de VCSF: miércoles 31 25 de mayo de 2023

Notas de agradecimiento y planes educativos: junio de 2023

▪ Prepare una nota de agradecimiento y un sobre por cada beca recibida.

▪ Las notas de agradecimiento deben estar en un sobre franqueado y con la dirección del

remitente del estudiante.

▪ Entregue sus notas de agradecimiento y planes educativos completos a la oficina de VHS

(caja VCSF).

Dinero de becas enviado a programas de posgrado por VCSF - julio de 2023 El

▪ Dinero de las becas se envía al programa educativo que el estudiante indica en el

Formulario de Planes de Educación. Los estudiantes deben verificar con su escuela que

el dinero de la beca se haya acreditado en su cuenta.

▪ Es responsabilidad del estudiante notificar a VCSF de cualquier cambio en sus planes.

Comuníquese con la tesorera de VCSF: Ellen Call, Vashon.ellencall@gmail.com.

▪ Si cambia de escuela, los fondos no utilizados deben devolverse a VCSF antes de que

puedan enviarse a otra escuela.

▪ La fecha límite para que los estudiantes de la Clase 2023 soliciten el uso de su dinero

otorgado es el 1 de julio de 2025.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Verificación del cuaderno de becas
Cuando entregue su cuaderno de becas el 11 de enero de 2023, debe contener la siguiente información

en este orden:

 PÁGINA DE TÍTULO - 1 página que contenga su nombre y una foto actual

 
 CURRICULUM PERSONAL - 1 o 2 páginas en formato de esquema. Incluya lo siguiente:

▪ Educación: Escuelas a las que ha asistido.

▪ High School Clubs y grupos dentro y fuera de la escuela. Incluya detalles de su

participación.

▪ Deportes dentro y fuera de la escuela con la cantidad de tiempo jugado durante los años

de escuela secundaria.

▪ Cualquier honor por distinción académica, deportiva, de clubes o de actividades.

▪ Servicio comunitario con descripción y alcance de su participación.

▪ Intereses o actividades adicionales.

▪ Clases que más has disfrutado durante la escuela secundaria.

▪ Las clases más desafiantes que has tomado durante la escuela secundaria.

▪ Experiencia laboral con detalles de su participación.

▪ Breve descripción de un logro no académico.

▪ Breve descripción de ti mismo a un extraño.

▪ Planes futuros: opciones escolares, campo de estudio anticipado, ideas sobre su futura

carrera, planes/propósito para el año sabático, si corresponde, etc.

▪ Referencias: nombres e información de contacto de dos adultos diferentes de los que

escriben cartas de recomendación.

 PÁGINA DE TRANSCRIPCIÓN: los miembros de la Fundación insertarán su transcripción en su

cuaderno que recibimos directamente de VISD.

 
 ENSAYO PERSONAL – 1 a 2 páginas de extensión.

 
Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org

Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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 DOS (2) CARTAS DE RECOMENDACIÓN - Pueden ser de hasta 2 páginas cada una.

Incluya cartas de recomendación de:

▪ Un maestro de escuela secundaria o instructor de colegio comunitario.

▪ Un miembro de la comunidad que lo conozca bien, como un entrenador o mentor. NO

use un segundo maestro a menos que lo conozcan específicamente como entrenador o

mentor.

▪ Las cartas de recomendación NO pueden ser de un miembro de la familia inmediata,

como padres, padrastros, hermanos, tía, tío o abuelos.

Elija a los 2 individuos lo antes posible. En la parte inferior del Formulario de Compromiso de Beca,

indique el maestro y miembro de la comunidad a quien le pedirá cartas de recomendación.

 

 COLLAGE – 4 páginas.

Una exhibición creativa de fotos, recortes de periódicos, su arte, certificados, premios, etc. Tenga en

cuenta que la foto de la portada y las páginas del collage pueden incorporarse a un componente

multimedia de la ceremonia.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Ejemplo de currículum personal
Sofia Hernández

222 Westside Highway SW, Vashon, WA 98070

Teléfono celular: 206-946-0000, Teléfono familiar: 206-463-0000,

Correo electrónico: s678hernandez@gmail.com

Fecha de nacimiento: 23 de marzo de 2003, Seattle, WA

Educación

▪ Crown Hill Elementary, Seattle (grados K-2)

▪ Chautauqua Elementary (grados 3-5)

▪ Harbor School (grado 6)

▪ McMurray Middle School (grados 7-8)

▪ Vashon High School (grados 9-11)

▪ Running Start en Seattle Central Community College (grado 12)

▪ GPA acumulado hasta la fecha: 3.65

Clubes y grupos tanto dentro como fuera de la escuela secundaria (observe los detalles)

▪ Programa Explorers para Vashon Fire and Rescue (2 años)

▪ La Chispa (3 años; copresidente grado 11)

▪ Grupo de jóvenes de la UCC Coro, Seattle (2 años)

▪ Sociedad de Honor (grado 10 - presente)

Deportes dentro y fuera de la escuela secundaria (anote el tiempo jugado)

▪ Vashon Crew, (2 años; grado 10 con mayor mejora)

▪ VHS Cross Country (3 años; grado más inspirador grado 9)

▪ Ciclismo (competencias de verano)

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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▪ Senderismo y acampada (Caminaba por Inglaterra con mi familia; frecuentes caminatas

de un día y pernocta en las cascadas con amigos)

▪ Snowboard (grados 8-11)

Honores adicionales

▪ Estudiante de intercambio rotario a Polonia (verano de 2018)

▪ Premio de inglés de primer año

Servicio comunitario

▪ Voluntario de protectores de mascotas (sábados por la mañana 1 año)

▪ Voluntario juvenil de UCC con Habitat for Humanity (vacaciones de primavera 2 años)

▪ Trabajo en el jardín del banco de alimentos (3 fines de semana)

Intereses o actividades adicionales Toco

▪ la armónica con una banda llamada Skunk Patrol

▪ Reparo bicicletas

▪ Me interesa la política (¡especialmente este año!)

▪ Me gusta leer ciencia ficción

Las clases que más he disfrutado durante la escuela secundaria

▪ Estudiante de primer año Inglés

▪ Antropología 101 en SCCC

Clase o clases más desafiantes

▪ Análisis matemático

Experiencia laboral Trabajo

▪ de jardinería para 2 familias (verano, grado 9)

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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▪ cocina de Camp Burton (fines de semana, grado 12)

▪ Asistente para Land Trust (verano, grado 9 - presente)

Un logro no académico y por qué fue importante Yo:

▪ ayudé a un amigo que se cayó caminando y se rompió el brazo para ponerse a salvo. Esa

experiencia me mostró que puedo mantener la calma en una crisis y ser ingenioso según

sea necesario. Me gustaría recibir formación EMT.

Descríbeme a un extraño:

▪ soy divertido, inteligente, enérgico y entusiasta. Las matemáticas no son mi punto

fuerte, pero me importan las personas, las ideas y la naturaleza. Soy el medio de 3 niños.

Criamos pollos y patos, vendemos huevos y recientemente trabajamos juntos para

construir una cooperativa nueva y mejorada.

Planes futuros:

▪ asistir a la Universidad de Washington o Evergreen State y tal vez graduarse de la escuela

de relaciones internacionales o derecho. Me gustaría trabajar en justicia intercultural.

2 referencias con información de contacto de teléfono celular o correo electrónico:

▪ Sra. Claudia Morse, vecina, 206-719-0000

▪ Sr. Ted Swanson, Empleador, handyman@gmail.com

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Ensayo personal
personal Su ensayo personal es para ayudar a aquellos que ven su cuaderno a comprender quién

eres como persona. No se limite a reiterar sus datos personales. Esta pieza es a menudo cómo los

posibles donantes lo "conocerán".

Posibles temas:

▪ Eventos, personas o lugares que te han influenciado y por qué.

▪ Un interés especial, pasión o desafío; lo que te ha enseñado y adónde podría llevarte.

▪ Tus planes futuros y objetivos profesionales, incluida una explicación específica de lo

que pretendes estudiar. ¿Por qué?

Los ensayos deben tener al menos una página completa de extensión. Si un ensayo tiene

numerosos errores ortográficos y gramaticales, se le pedirá al estudiante que lo corrija y lo vuelva a

enviar. Un recordatorio fundamental es que los estudiantes están dando permiso para que su

ensayo sea leído por el "público", es decir, los donantes de becas que son miembros de la

comunidad. Parte de la información de los cuadernos de los estudiantes se compartirá en los

tributos de los estudiantes durante la ceremonia de becas en la primavera.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Cartas de Recomendación
Cómo solicitar una carta de recomendación de un maestro y un miembro de la comunidad:

▪ elija 2 personas que puedan describir positivamente cómo acepta los desafíos y maneja las

responsabilidades. La referencia puede no ser un familiar inmediato o un compañero de clase.

1. Pídale a un maestro una carta de recomendación para su cuaderno.

2. Pídale a un miembro de la comunidad una carta de recomendación para su cuaderno.

Un entrenador o mentor califica como miembro de la comunidad, incluso si también

es un maestro.

▪ Elija a las 2 personas lo antes posible. En la parte inferior de la Formulario de compromiso,

indique a quién puede elegir para solicitar sus cartas de recomendación. Este formulario debe

presentarse en VCSF el 2 de noviembre de 2022. Acérquese a

▪ lauals temprano (antes del 2 de noviembre) para que tengan amplia oportunidad de redactar y

escribir su carta para usted.

▪ Vuelva a comprobar si las letras se han completado. Es su responsabilidad obtener las cartas

antes de las vacaciones de Navidad e incluirlas en su cuaderno para enviarlas el 11 de enero de

2023.

▪ Haga y guarde copias de sus cartas de recomendación. Es posible que desee usarlos

nuevamente para sus solicitudes universitarias.

▪ Cuando solicitas una carta de recomendación, estás pidiendo un favor. Una solicitud organizada

y cortés causa una buena impresión, y se agradecerá un agradecimiento verbal o una simple

nota.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Instrucciones para la biografía
Nos gustaría que escribiera su propia biografía breve para imprimirla en el programa de la ceremonia

de VCSF. Tu biografía te presentará a la comunidad en 35-45 palabras. En la parte superior de la

biografía, escribe tu nombre como quieres que aparezca en el programa.

Se específico. Ser positivo. Se honesto. Ser uno mismo.

Pensar en estas preguntas podría darte ideas para tu biografía:

▪ ¿Qué palabras y frases me describen mejor?

▪ ¿Qué actividades o logros relacionados con la escuela significan más para mí?

▪ ¿Qué intereses y actividades fuera de la escuela son importantes para mí?

▪ ¿Qué me hace un individuo en la clase VHS de 2023?

▪ ¿Qué es lo que más les gusta a mis amigos de mí?

▪ ¿Cuáles son mis intereses y planes posteriores a la escuela secundaria?

Aquí hay algunos ejemplos de biografías:

toco la gaita, remo con el Island Rowing Club y trabajo en el personal de Riptide.

Busco desafíos intelectuales y disfruto trabajando en proyectos grupales. Una

experiencia de intercambio rotario en Dinamarca encendió mi sentido de la aventura.

Además de lo académico, disfruto del lacrosse, el fútbol y el piano. Me gusta resolver

problemas y espero estudiar ingeniería. ¡Mis amigos me conocen por mi sentido del

humor, mi actitud positiva y mi habilidad para navegar el Estrecho de Hécate!

Soy imaginativa, tranquila y amable. Escribo ficción y espero ofrecer el breve escape

de una historia convincente a mis lectores. Encuentro fuerza e inspiración en defender

el cambio social y político en beneficio del bien común.

Una infancia aventurera en Alaska me dotó de un conjunto de habilidades prácticas y

una gran cantidad de recuerdos asociados con la cocina de mi abuela. Intrigado por la

comida y la alimentación saludable, planeo ser chef en mi propio restaurante.

Me gusta escribir casi todo, incluidas las listas de "cosas por hacer". Mi experiencia

como co-capitán de porristas ha perfeccionado mi confianza. Me considero un

estudiante serio que acepta los desafíos y aborda la vida con empatía por los demás.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Debe enviar una copia de su biografía mecanografiada cuando envíe su cuaderno de becas el 11 de

enero de 2023. La junta de VCSF puede solicitar la edición de las biografías antes de la ceremonia.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Consejos útiles

¡Lea atentamente!

Nuestros donantes, el Panel de selección de la comunidad y la Junta de VCSF otorgan becas haciendo

coincidir los criterios de cada beca con los intereses, logros y aspiraciones de un estudiante. Por lo

tanto, reflexione mucho sobre lo que dice sobre usted y cómo se verán las páginas para el lector. La

pulcritud, la precisión y la ortografía correcta dan una impresión muy positiva. El paquete de solicitud

está destinado a ser un reflejo honesto de su personalidad, intereses, logros y prioridades. Recuerde,

sin embargo, que su solicitud será vista por miembros de la gran comunidad de Vashon. Proporcione

solo detalles con los que se sentiría cómodo compartiendo con el público en general.

Estos son algunos consejos útiles para su éxito:

● Cumpla con todos los plazos.

● La junta considerará las solicitudes de extensión de la fecha límite debido a problemas de salud

o circunstancias inesperadas que están fuera del control del estudiante. Los estudiantes deben

comunicarse con su consejero si surgen tales problemas.

● Revise todo su cuaderno con anticipación para tener suficiente tiempo para hacer correcciones.

Además, pídale a una segunda persona que corrija. ¡Atraparán lo que te pierdas!

● Haga fotocopias de certificados, cartas de tela, botones y alfileres para usar en las páginas del

collage. No entregue los originales.

● Intente que sus páginas de collage reflejen su personalidad e intereses. Los donantes buscan

detalles relacionados con actividades extracurriculares como música, arte, jardinería, cuidado

de animales y servicio comunitario.

● No incluya materiales adicionales como DVD.

● Los elementos que incluye en su solicitud pueden ser útiles al presentar solicitudes para la

universidad, otras becas o empleo. Considere hacer una fotocopia de la solicitud completa y

guardar todos los archivos digitales ANTES de entregarla. No tendrá acceso a su cuaderno

después de entregarla hasta la Ceremonia de Becas en mayo.

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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Formulario de compromiso de beca de VCSF

Esta hoja debe completarse y devolverse a VHS el 2 de noviembre de 2022.

Nombre del estudiante (letra de molde, por favor):

(Escriba el nombre que desea usar en el programa de la ceremonia junto con sus pronombres

preferidos)

Correo electrónico del estudiante:

Celular: ¿Texto? Sí No

Yo, junto con mis padres/tutor, acepto lo siguiente:

▪ Cumplir con todos los plazos de VCSF y enviar 5 formularios y acuerdos de divulgación.

▪ Participe en la ceremonia el 25 de mayo de 2023. Formato de la ceremonia TBD.

▪ Enviar un "gracias" por escrito a mi(s) donante(s).

▪ Autorizo   a VISD a entregar mi expediente académico a VCSF.

▪ Entiendo que una mala conducta grave (según el Código de Disciplina de VHS) pondrá en

peligro mi elegibilidad y autorizo   al Distrito Escolar de Vashon Island a notificar a VCSF en caso
de suspensión o expulsión de VISD.

Firma del estudiante: Firma del

padre/tutor: Firma

del segundo padre si los padres viven separados:

(Nos damos cuenta de que en algunos casos un segundo padre no está involucrado ni disponible).

Solicitud de carta de recomendación de un maestro que lo haya tenido en clase.

▪ Este maestro ha accedido a escribir una carta de recomendación.

▪ Nombre del maestro impreso:

Solicitud de carta de recomendación de un miembro de la comunidad:

▪ Planeo pedirle a una de las siguientes personas que escriba una carta:

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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liberación del beneficiario de la beca VCSF

Esta hoja debe completarse y devolverse con su cuaderno de becas el 11 de

enero de 2023 . POR FAVOR, IMPRIMA O ESCRIBA TODA LA INFORMACIÓN.

VCSF solicita su permiso para publicar su foto y/o información sobre usted y su beca, si corresponde, al

público en general a través de materiales de la fundación, como nuestro sitio web, páginas de redes

sociales, folletos, videos o audio y otros medios impresos. .

El propósito es informar al público en general, incluidas las familias, los estudiantes, los maestros, los

directores, los líderes de la comunidad local y los líderes empresariales sobre la asistencia disponible

para la educación postsecundaria y también proporcionar información al público, como donantes y

posibles donantes, de que los fondos se distribuyen según lo previsto.

 SÍ, VCSF tiene permiso (padre o tutor si es menor de 18 años) para divulgar información públicamente.

Específicamente, acepto permitir que mi nombre, fotografía, información biográfica general e

información universitaria se publiquen como beneficiario de una beca en ocasiones apropiadas de

relaciones públicas. Libero a VCSF y sus respectivos [miembros de la junta y agentes] de toda

responsabilidad que pueda surgir del uso de dicha información.

 
 NO, VCSF no tiene permiso (padre o tutor si es menor de 18 años) para divulgar información publicitaria.

Firma del estudiante Fecha

Nombre del estudiante Inicial del segundo nombre
Apellido

Dirección postal Ciudad Estado y código postal

Número de teléfono del Dirección de correo electrónico del
estudiante

estudiante Firma del padre/tutor (si el estudiante es menor de 18 años) Fecha

Nombre del padre/tutor Número de teléfono del padre

Necesita más información o formularios? www.vashonscholarshipfoundation.org
Contáctenos: vashonscholarships@gmail.com
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